
Carole LEDROIT 
Naturopathe | Nutritionniste | Hypnothérapeute 

Naturopathe spécialisée en nutrition et en phytothérapie, mon approche est 
basée sur la conviction que l’alimentation est un des piliers de la santé, et que la 
nature a la remarquable capacité d’accompagner l’être humain dans la guérison. 
Alliant les grandes traditions naturopathiques aux dernières avancées 
scientifiques, j’accompagne mes patients vers un bien-être optimal à travers une 
écoute ciblée de la personne dans sa globalité. 

Je propose des traitements holistiques mettant l’accent sur l’alimentation, les 
habitudes de vie, l’usage des plantes médicinales, les élixirs d’orchidées, la 
micronutrition et la biorésonance. Je vise à atteindre, en collaboration avec le 
patient, un niveau de santé optimal qui remplisse ses objectifs en termes de 
vitalité, de poids idéal et de qualité de vie. 

Mail : carole@ledroit.ch 
Tel :   +41 78 929 81 75 
web : www.ledroit.ch 

Langues : Français- Anglais 
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