
Cécilia ROSA ROCHE 
Experte Bien-Être perso et pro  
Accélératrice de conscience 

 

Après avoir étudiée, à l école de commerce de Grenoble et 15 ans de vie 
d’entreprise, j ai ouvert mon cabinet pour accompagner les personnes en 
souffrance émotionnelle sur les plans personnel et/ou professionnel.  
Une approche thérapeutique énergétique pour aider l’humain à traverser les 
zones de turbulences de la vie, avec le plus de bienveillance possible et d’écoute. 
J ai à cœur de co-créer les ressources physiques et mentales nécessaires pour 
prendre soin de soi mais aussi dans la relation à l’autre. 

soulniya.8@gmail.com 

076 564 46 90 

www.ceciliarosaroche 

Langue : Français (+ Anglais) 
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